
Jangan gunakan produk 
pencerahan kulit tanpa 
berbincang dahulu dengan 
ahli dermatologi atau doktor 
anda. Mereka akan menasihati 
tindakan yang selamat yang 
sesuai untuk anda. 

Jangan gunakan produk 
pencerahan kulit haram yang 
dibeli dari kedai atau internet.

Jangan gunakan produk 
pencerahan kulit pada kanak-
kanak.

Sentiasa baca label 
Produk kosmetik yang dijual di 
UK mesti memaparkan nama 
dan alamat pengilang atau 
pengimport, dan bahan-bahan.

Ketahui apa yang anda beli
Sesetengah krim pencerahan kulit adalah sah, tetapi 
banyak yang dilarang kerana bahan-bahan berbahayanya.
Bahan-bahan berbahaya yang dilarang ini termasuk 
hidrokuinon, merkuri dan ubat-ubatan berlesen seperti 
kortikosteroid.

Krim yang mengandungi bahan-bahan ini adalah dilarang di 
UK dan Eropah atas sebab-sebab keselamatan.

Krim pencerahan kulit yang dijual secara haram di UK telah 
didapati mengandungi dua kali ganda jumlah bahan steroid 
aktif yang dibenarkan dalam produk preskripsi.
Hanya kerana sesuatu itu dijual, tidak bermakna ia 
selamat.

Untuk maklumat lanjut, lawati:
www.tradingstandards.uk/cosmetics

Pencerahan kulit boleh 
menjadi kesakitan
Orang ramai menggunakan produk pencerahan kulit atas 
sebab-sebab sosial dan peribadi yang kompleks. 

Banyak daripada produk ini adalah haram di UK 
dan telah didapati mengandungi bahan-bahan yang 
berbahaya.
Krim kulit haram ini tidak telah diuji keselamatannya.

Tiada jaminan yang ia dibuat dalam keadaan yang bersih, 
dan tiada jaminan bahawa ia selamat untuk digunakan.

Krim pencerahan kulit haram boleh menyebabkan keadaan seperti 
jerawat dan ekzema. Ia juga boleh mengakibatkan kecacatan kekal 
dan masalah kesihatan jangka panjang yang serius. 


