
مخاطر التنفس والعيون
 قد تسُبب الأبخرة المنبعثة من اللاصق تهيج
 الجهاز التنفسي، خاصة في الأماكن ضعيفة
 التهوية. قد تشمل الأعراض الصداع، تهيج

الحلق، والدوار

 قد يؤدي ملامسة اللاصق للعين إلى إصابات
 خطيرة. من الضروري التوجه فورًا للعناية

الطبية لإزالة اللاصق بأمان من منطقة العين

مخاطر العدوى
 يمكن أن يؤدي تطبيق اللاصق على أظافر تالفة
 أو مصابة إلى تفاقم المشكلة، مما قد يتسبب في

التهابات بكتيرية أو فطرية

 يمكن أن تزيد الرطوبة أو البكتيريا المحبوسة
تحت الأظافر الصناعية من خطر الإصابة

الحساسية أو تهيج الجلد
 تحتوي لاصقات الأظافر غالباً على مادة إيثيل

 سيانو أكريليت أو غيرها من الأكريلات، والتي
 قد تسبب تهيج الجلد، احمرارًا، أو حتى ظهور

 بثور إذا كنتِ تعانين من حساسية تجاه هذه
المواد

 قد يعاني بعض الأشخاص من حساسية تجاه
 هذه المواد، مما يعني أنهم سيصابون برد فعل

تحسسي عند استخدامها مجددًا

تلف الأظافر
 يؤدي الاستخدام المتكرر إلى ضعف الأظافر
 الطبيعية، مما يجعلها هشة، عرضة للتقشر،

وأكثر قابلية للانقسام

 يمكن أن تتسبب طرق الإزالة القاسية، مثل نزع
 الأظافر الملصقة بالقوة، في تلف دائم لسطح

الظفر

نصائح للاستخدام الآمن
اشتري من مصادر موثوقة

 احرصي على الشراء من بائعين معتمدين لضمان 
الالتزام بمعايير السلامة

استخدميه في مكان جيد التهوية
 تجنبي استنشاق الأبخرة عبر استخدام المنتج في 

أماكن ذات تهوية جيدة

اتبّعي تعليمات الإزالة
 استخدمي تقنيات إزالة صحيحة، مثل النقع في 

محلول مناسب، لتجنب تلف الأظافر والجلد

إجراء اختبار حساسية مسبق
 ضعي كمية صغيرة من اللاصق على الجلد أولًا 

لاختبار الحساسية أو أي رد فعل تحسسي

استخدميه باعتدال
 تجنبي وضع كميات زائدة من اللاصق، واحرصي 

على عدم تسربه إلى الجلد المحيط بالأظافر

للمزيد من المعلومات، زوري الموقع: 
www.tradingstandards.uk/cosmetics

لا تدعي أظافركِ تتعرض للخطر

المخاطر

 تسُتخدم لاصقات الأظافر، أو غراء الأظافر، بشكل شائع لتثبيت الأظافر الصناعية أو
 فن الأظافر. وهي متوفرة بسهولة، لكنها تحمل مخاطر صحية وسلامة، خاصة عند

استخدامها بشكل غير صحيح


